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Abstract 

 

 The poet can enter into a human being by his thoughts and ideas. A poet shines 

poetically only when the context is clear. Poetry is the foundation of Tamil literature. The 

poet P. Vijay excelled in poetry. He has written related to feminism and its need of the time in 

Tamil Nadu. Feminism is a global literature and has no boundaries. Feminism is about 

creating awareness through education and discipline for women who have been enslaved and 

suffering for ages and to gain a hold in society. Many women lose their lives because of love.  

Women are facing various pains and suffering due to family situations. Due to this, they feel 

sad and tired. Cultural growth and progress occur through academic feminism. So, women 

should maintain the morals of their lives without fail. If the society wants to rise, women 

should act with awareness. Feminist influences are deeply embedded in the poet P. Vijay’s 

poetic thoughts. He believes that a better society should be created by the emancipation of 

women. Many poets and women have made revolutions for women. P. Vijay is on the row. 

Hence, this article explains the ideas of feminism in P. Vijay’s poetry. 
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ஆய்வுச் சுய௃க்கம்  

 

ஒவ்ச஬ாய௃ ஥ணி஡னுக்குள்நபயும் பூ஧஠஥ாய் க஬ிஞன் த௃த஫ந்து கிடக்கிநான்.  சூ஫ல் 

஬ாய்க்கும் நதாது ஥ட்டுந஥ க஬ிஞன் க஬ித஡஦ாய் ஥ிபிர்கிநான்.  ஡஥ி஫ினக்கி஦த்஡ின் 

அடிப்ததட க஬ித஡஦ாகும். க஬ிஞர் தா. ஬ிஜய் க஬ித஡ இனக்கி஦த்஡ின் ஬ா஦ினாக 

஡ித஧யுனகிற்கு ஬ந்஡ பு஡ி஦ உ஡஦ம் ஋ணனாம்.சதண்஠ி஦ம் ஋ன்தது உனகம் ஡ழு஬ி஦ ஓர் 

இனக்கி஦஥ாகும்.  கானங்கான஥ாக அடித஥ப்தட்டு ஬ாடி ஬஡ங்கி஦ ஢ிதன஦ில் இய௃க்கும் 

சதண்கல௃க்கு கல்஬ி஦ின் ப௄னப௃ம், ஒழுக்கத்஡ின் ப௄னப௃ம் ஬ி஫ிப்பு஠ர்஬ிதண ஌ற்தடுத்஡ி 

ெப௄கத்஡ில் காலூன்நச் செய்஬து சதண்஠ி஦஥ாகும். சதண்கள் தனர் கா஡னால் ஡ங்கல௃தட஦ 

஬ாழ்க்தக இ஫க்கும் ஢ிதன ஌ற்தடுகிநது.  சதண்கள் குடும்த சூழ்஢ிதனகபால் தல்ந஬று 

஬ி஡஥ாண ஬லிகதப ந஬஡தணகதப ெந்஡ித்துக் சகாண்டிய௃க்கிநார்கள். தாலி஦ல் 

தி஧ச்ெதணகபில் ஈடுதட்டு ஬ய௃஬஡ால் ந஢ாய்கள் தன அ஬ர்கதப ஡ாக்குகிநது. இ஡ணால் 

஥ணந஬஡தணயும்நொர்வும் அதடகிநார்கள். கல்஬ிச஢நிப் சதண்஠ி஦த்஡ின் ப௄னம் தண்தாட்டு 

஬பர்ச்ெியும் ப௃ன்நணற்நப௃ம் ஌ற்தடுகிநது. சதண்கள் ஡ங்கல௃தட஦ ஬ாழ்க்தக஦ின் ஒழுக்க 

ச஢நிகதப ஡஬நாது காத்துக் சகாள்ப ந஬ண்டும்.  ெப௃஡ா஦ம் ஌ற்நம் சதந ந஬ண்டு஥ா஦ின் 

சதண்கள் ஬ி஫ிப்பு஠ர்வுடன் செ஦ல்தட ந஬ண்டும். அந஡ாடு அடித஥ ஢ிதனயும் ஥ாந ந஬ண்டும் 

஋ன்தத஡ தற்நி இக்கட்டுத஧஦ில்  ஬ிபக்கப்தட்டுள்பது. 

 

குநிப்புச்சொற்கள்: சதண்஠ி஦ம், சதண்கள், ஬ிடு஡தன, தா. ஬ிஜய், க஬ித஡கள் 

 

ப௃ன்னுத஧  

க஬ிஞாின் க஬ி ெிந்஡தணகபில் சதண்஠ி஦த் ஡ாக்கங்கள் ஥ிகவும் ஆ஫஥ாக 

த஡ிந்஡ிய௃க்கின்நது. க஬ிஞர்கள் ஡ங்கள் ததடப்புகபின் ப௄னம் ஢ல்னச஡ாய௃ ெப௃஡ா஦த்த஡ 

உய௃஬ாக ந஬ண்டும் ஋ன்று ஋ண்ணுகிநார்கள். சதண்கல௃க்காக ஋த்஡தணந஦ா க஬ிஞர்கல௃ம் 

சதண்கல௃ம் பு஧ட்ெிகள் செய்து சகாண்டு஡ான் இய௃க்கிநார்கள். அவ்஬தக஦ில் க஬ித஡கள் 

சதண்கபின் ஬பர்ச்ெிக்கு கு஧ல் சகாடுக்கின்நண. க஬ித஡த஦ கதனகபின் அ஧ெி ஋ன்று ஡ா஥ஸ் 

ஆல்஬ா ஋டிென் கூநியுள்பார்.  இன்தந஦ கானத்஡ிற்கு ஌ற்நார் நதான ஡஥ிழ் க஬ிஞர்கல௃ம் 

஬ாழ்஬ி஦ல் ெிக்கல்கதப ச஬பிப்தடுத்தும் ஬தக஦ிலும் உ஠ர்வுகதப தூண்டக்கூடி஦ 
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஬தக஦ிலும் க஬ித஡கதப தடித்துள்பார். அவ்஬தக஦ில் க஬ிஞர் தா. ஬ிஜ஦ின் ததடப்புகதப 

சதண்஠ி஦ ந஢ாக்கில் ஆ஧ாய்஬ந஡ கட்டுத஧஦ின் ந஢ாக்க஥ாகும். 

சதண்஠ி஦ கா஡ல்  

ெங்ககான ஡஥ி஫ர் கா஡தனயும் வீ஧த்த஡யும் இய௃ கண்கபாக நதாற்நிணர். ஋ல்னா 

உ஦ிய௃க்குள்ல௃ம் இய௃க்கின்ந உ஠ர்வு கா஡னாகும். ஒவ்ச஬ாய௃஬ர் ஥ீதும் இண ந஬றுதாடு இன்நி 

கா஡ல் ஥னர்கிநது. இபம் ஡தனப௃தந஦ிணர் இபம் ஬஦஡ில்ெந்஡ிக்கும் ெிக்கல்கபில் கா஡ல் ொர்ந்஡ 

துன்தங்கநப அ஡ிகம் ஋ணனாம். ெப௃஡ா஦த்஡ில் சதய௃ம்தானாண சதண்கபின் ஬ாழ்வு கா஡னால் 

இ஫க்கும் ஢ிதனயுள்பது.   

ெின ஬ிணாடிகள்஡ான்  

கா஡ல் திநக்க ... 

ஆணால்  

அது ஜீ஬ிப்தந஡ா  

யுகயுக஥ாய்!  

கண்கதப ஡ிநந்து சகாண்டு  

கணவு கா஠ ப௃டி஦ாது  

ஆணால்  

கா஡லித்஡ால் ப௃டியும் (஬ள்ல௃஬ர் ந஡ாட்டம். த. 102) 

஋ன்று க஬ிஞர் தா. ஬ிஜய் கா஡ல் ஬ாிகதப ஥ிகவும் ெிநப்தாக உ஠ர்வுபூர்஬஥ாக ஋ழு஡ியுள்பார். 

ஒய௃ சதண்த஠ கா஡னன் ஋வ்஬ாசநல்னாம் ஬ர்஠ிக்கிநான் ஋ன்நால் அ஬பின் புன்ணதகத஦ 

஥ின்னும் ஋ன்றும், உ஡டுகள் பூ஬ின் இ஡஫ாகும் ஋ன்றும், உண்த஥ ஢தடந஦ாடு 

஬ர்஠ிக்கின்நான்.  

கண்ணும் கண்ணும் க஬ர்ந்஡ிழுக்கும் நகாதத்஡ில் கன்ணம் ெி஬க்கும் அதுந஬ ஌க்கம் ஡ீ஧ 

அழுது஬ிட்டால் கா஡லில் ஢று஥஠ம் வீசும் காற்நடிக்கும் இத஬ ஋ல்னாம் ஢டந்ந஡ந ந஬ண்டும் 

஋ணில் இ஧வு தகல் ச஡ாி஦ா஥ல் ஬ி஫ித்஡ிய௃ப்தாள். புெி ஋ன்நால் ஋ன்ணச஬ன்று ஥நந்஡ிய௃ப்தாள். 

உநவு ஋ன்தது ஋ன்ண ஋ன்று ச஡ாி஦ாச஡ன்தாள். ஥ண஡ில் ஋ண்ணும்க஬ித஡த஦ ஋ல்னாம் 

஋ழு஡ிக் சகாண்டிய௃க்கும்நதாந஡ அ஬பிடம் ெின்ண கா஡ல் பூ ஥஠க்கும் அப்நதாந஡ தய௃஬ கா஡ல் 

உற்சநடுத்தும், ஊத஥ கா஡ல் துபிச஧டுத்து ஬ய௃கிநது.  துள்பிதநந்து கூ஬ி஬ிட்டால் துபிர்த்஡க் 

கா஡ல் குபி஧டித்துக் சகாண்நட இய௃க்கிநது. இந்஡ சதண்஠ி஦ கா஡தன ஥ிகவும் கதன 

஢஦த்ந஡ாடு கற்ததண கனந்து அ஫காய் ெித்஡ாித்துள்பார். 

சதண்஠ின் உடல் ந஬஡தண  

சதண்கள் குடும்தத்஡ின் சதாய௃பா஡ா஧ ஌ற்நத்஡ாழ்வுகதப ொி செய்஬஡ற்காக த஠ிக்கு 

செல்ன ந஬ண்டி஦ கட்டா஦த்஡ில் இய௃க்கின்நணர். ஥கப்நதறு கான ஢ாட்கபிலும் கு஫ந்த஡ திநந்஡ 

தின்பும் சதண்கள் ந஬தனக்குச் செல்஬஡ால் அ஬ர்கள் உடல் தன  ந஬஡தணகதப அதடகிநது.   
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சதண்கபின் இடுப்சதலும்தத  

இறுக்கி ததடக்க ந஬ண்டுச஥ன்று  

குநிப்சதடுத்துக் சகாண்டான் (கடவுள் ஬ய௃கிநான் ஜாக்கி஧த஡. த. 11) 

சதண்஠ின் த஠ிகதப அ஬நப தட்டி஦லிடுகிநாள்.  ஥ிகவும் குதநந்஡ ெ஡வீ஡த்஡ில் 

஡ான் வீட்டு ந஬தனகபில் ஆண்கள் தங்கு சதறுகிநார்கள். அதுவும் ஢டுத்஡஧ ஬ர்க்கத்த஡ 

ொர்ந்஡஬ாிடம் ஥ட்டும் ஡ான் இந்஡ ஥ாற்நத்த஡ தார்க்க ப௃டிகிநது.  சதண்கள் ஡ங்கள் உடல் 

஬லி, அலு஬னக ந஬தன, க஠஬ணின் நகாதம் ஋ண நதா஧ாடும் சதண்கள் தனர் உள்பணர். அந஡ 

ெ஥஦ம் சதண்கபின் ஊ஡ி஦ம் ஥ற்ந஬ர்கல௃க்கு குதந஦ா஥ல் சகாடுத்து ஬ிட ந஬ண்டும் ஋ன்று 

஋ண்ணுகிநார்கள்.  சதண்கதப ந஬தன செய்யும்இ஦ந்஡ி஧஥ாக ஢ிதணக்கிநார்கள். சதண்கதப 

உ஠ர்வுகதப புாிந்து சகாள்பா஥ல்  இ஫ிவு தடுத்துகிநார்கள். 

சதண்கபின் தாலி஦ல் சகாடுத஥கள்  

஡ாய் ஬஫ி ெப௃஡ா஦ம் ப௃டித்து ஡ந்஡ வீடு ெப௃஡ா஦ம் ச஡ாடங்கி஦ கானத்஡ில் ஋ழுந்஡ 

஢ினவுதடத஥ கா஧஠஥ாக கற்பு ஬லியுறுத்஡ப்தட்டது. இந்஡ கற்புக்சகாள்தக 

உதடக்கப்தடு஥ா஦ின் ெப௃஡ா஦ ஌ற்நத்஡ாழ்வுகள் அ஡ன் ஢ிறு஬ணர்கபாண குடும்தம்  ப௃஡லி஦ 

சதண்஠டித஥க்குக் கா஧஠஥ாக அதணத்தும் உதடந்து ெி஡நி சதண் ப௃ற்நிலு஥ாக ஬ிடு஡தன 

அதடந்து ஬ிடு஬ாள்.  அது நதான கற்புக் சகாள்தக஦ாணது ஆணுக்கும் ஬லியுறுத்஡ப்தட்டால் 

அடித஥த் ஡தபகள் ஢ீங்கி உண்த஥஦ாண ஥ணி஡ந஢஦ம் காக்கப்தடும். 

஬ிதச்ொாி஦ாக இய௃க்க 

஥ி஧ட்டி உத஡த்஡து  

ப௃஡னாபிகள் ஋ன்தண  

பூட்சுகால்கபால்  

஥ி஡ித்஡ார்கள்  (இ஧ண்டடுக்கு ஆகா஦ம். த. 14) 

கற்பு஢ிதன ஋ன்று சொல்ன ஬ந்஡ால் அது ஆணுக்கும் சதண்ணுக்கும் சதாதுச஬ன்று 

த஬ப்நதாம் ஋ன்று தா஧஡ி஦ார் கூறுகிநார். கற்தின்஥ீது ஋ழுந்஡ நதா஧ாட்டத்஡ில் சதண்கநபாடு 

ஆணும் நெர்ந்து நதா஧ாடும்஢ிதனகள் தா. ஬ிஜ஦ின் க஬ித஡கள் ப௄னம் ஢ாம் அநி஦ ப௃டிகிநது. 

க஬ிஞாின் கல்஬ி ச஢நிப் சதண்஠ி஦ம் 

ெப௄கத்஡ின் ஒவ்ச஬ாய௃ ஥ணி஡ணின் திநப்பு ப௃஡ல் இநப்பு ஬த஧ ஢ீங்கா஡ இ஦ல்புதட஦து 

கல்஬ி஦ாகும். தண்தாட்டு ஬பர்ச்ெிக்கும், ஥ாற்நத்஡ிற்கும் ஆற்நல் ஥ிகுந்஡ கய௃஬ி஦ாக கல்஬ி 

஬ிபங்குகிநது. 

ஆம்! ஢஥ப௄ர் 

கூட்டு ந஧ாட்டில் ஢ிற்கும்  

ஆட்டு ஥ந்த஡கள் ஥ா஡ிாி஡ான்  

஢ிற்க த஬த்஡ிய௃ந்஡து ஥ணி஡ர்கதப  
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கல்஬ி ஢ிறு஬ணங்கள் (கடவுள் ஬ய௃கிநான் ஜாக்கி஧த஡. த. 3) 

஋ன்கிநார். இன்தந஦ கானகட்டத்஡ில் கய௃஬ில் உள்ப கு஫ந்த஡க்காகக் கூட கல்஬ி 

஢ிறு஬ணங்கபில் ஬ாெலில் ஢ீண்ட ஬ாிதெ஦ில் காத்து ஢ிற்கிநார்கள். 

ெப௄கத்஡ிலுள்ப உ஦ர்கல்஬ி ஢ிறு஬ணங்கள் ஦ாவும் ஆண்கபின் ஆ஡ிக்கத்஡ின் கீழ் இ஦ங்கு஬஡ால் 

ஆண்கநப கல்஬ிக் நகாட்தாடுகதப உய௃஬ாக்கும் சூ஫ல் ஢ின஬ி஦஡ால் கல்஬ி ச஢நிப் 

சதண்஠ி஦த்஡ின் ந஡த஬ ஋ழுந்஡து. நகா஦ில்கபில், ச஡ாதனக்-காட்ெிகபில், தட்டி஥ன்நங்கபில் 

கா஧ொ஧஥ாகப் நதசு஬஡ற்கும் ஡ான் இப்சதண்஠ி஦ம் த஦ன்தடுகிநது. சு஦஢ன நதாக்கிணாலும் 

ஆண்கதபப் நதான செய்஡ல் ஋ன்று இ஦ங்கு஬஡ாலும் ஡ங்கல௃தட஦ ஢டுத்஡஧ ஬ர்க்கக் 

கு஠த்஡ிணாலும் ெப௄கத்஡ில் இ஦ங்குகின்ந தன பு஧ட்ெிக஧஥ாண சதண்஠ி஦ இ஦க்கங்கநபாடு 

கனந்து த஠ி஦ாற்நா஥ல் ஬ினகிக் சகாள்கின்நணர்.ந஥லும் இக்கல்஬ி ச஢நிப் 

சதண்஠ி஦஬ா஡ிகள் சதண்கல௃க்காண உாித஥த஦ப் சதறு஬஡ற்காக சதண்கதப ஒய௃ 

ெப௄க஥ாக ஡ி஧ட்டு஡ல், சதண்கதப அ஧ெி஦ல் ஥஦ப்தடுத்஡ல் நதான்ந஬ற்நில் கூட அக்கதந 

காட்டு஬஡ில்தன ஋ன்தது க஬ிஞாின் கல்஬ி ச஢நிப் சதண்஠ி஦஥ாக உள்பது. 

ெப௃஡ா஦த்஡ில் சதண்கபின் ஢ிதன  

ஆண், சதண் இய௃ தானய௃ம் கல்஬ி கற்நிய௃ந்஡ணர் ஋ன்த஡ற்கு சதண்தாற் புன஬ர்கல௃ம் 

அ஬ர்஡ம் தாடல்கல௃ம் ொன்றுகபாகும்.  ெங்ககான சதண்கள் கல்஬ி சு஡ந்஡ி஧ப௃ம், ததடப்பு 

சு஡ந்஡ி஧ப௃ம்  சதற்நிய௃ந்஡ார்கள்.   ெங்ககானத்துப் சதண்கள் கா஡ல் சு஡ந்஡ி஧ப௃ம், ஡ிய௃஥஠ 

சு஡ந்஡ி஧ப௃ம் சதற்நிய௃ந்஡ார்கள் ஋ன்த஡ற்கு கபவு ஬ாழ்க்தக, உடன்நதாக்கு நதான்ந தன 

ஆ஡ா஧ங்கள் இய௃ந்஡ாலும், க஬ிஞர் தா. ஬ிஜய் ஡ற்நதாத஡஦ சதண்கபின் ஢ிதனத஦ந஦ 

ெிநப்தாக ெித்஡ாித்துள்பார். இனக்கி஦த்஡ில் சதண்கள் ஬ிய௃ந்ந஡ாம்தல் தண்தில் ஥ிகவும் 

ெிநப்தாக செ஦ல்தட்டு இய௃ந்஡ார்கள். சதாழுது தா஧ா஥ல் ஋ல்னா ந஢஧ங்கபிலும் சதண்கள் 

஬ிய௃ந்ந஡ாம்தல் செய்஬ார்கள் ஋ன்று ஢ற்நித஠ தாடல், “அல்லில் ஆ஦ினும் ஬ிய௃ந்து ஬ாின் 

உ஬க்கும்” (஢ற்நித஠. 142) ஋ன்று குநிப்திட்டுள்பது. க஬ித஡கள் ஬஫ிந஦ சதண்கபின் 

அடித஥த்஡ணத்த஡ உ஠ர்ந்து சகாள்ப ப௃டிகிநது.  சதண்கள் ொ஡தணகள் புாி஦வும் ொித்஡ி஧ம் 

ததடக்கவும் ததடக்கப்தட்ட஬ர்கள் ஋ன்று கூநப்தட்டுள்பது. க஬ிஞர் சதண்கபின் 

உ஠ர்வுகல௃க்கு ஥ிகவும் ெிநப்தாகந஬ ஥஡ிப்தபித்துள்பார் ஋ன்தத஡யும் ஢ாம் ச஡பி஬ாக 

ச஡ாிந்து சகாள்ப ப௃டிகிநது.  

சதண்கபின் ஒழுக்க ஢ிதன 

 ஒழுக்கம் ஋ன்ந ஡஥ிழ்ச்சொல் 'ஒழுங்கு' ஋ன்த஡ிலிய௃ந்து ஬ந்஡஡ாகும்.  சதண்கள் ஒழுக்கம் 

஡஬நிணால் ஋ல்னாந஥ ஡஬நிப்நதாகும்.  உடலுக்கும், உள்பத்஡ிற்கும் துன்தம் ஡஧ா஡ செ஦ல்கள் 

஦ாவும் ஒழுக்க஥ாகக் கய௃஡ப் சதற்ந஡ாகும். 

 ஒழுக்கம் ஬ிழுப்தம் ஡஧னான் ஒழுக்கம் 

 உ஦ிாினும் ஓம்தப்தடும் (குநள்., 131) 
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஋ன்று ஡ிய௃க்குநபில் கூறு஬து நதால், உ஦ிாினும் ந஥னாண஡ாக சதண்கள் தாதுகாக்கப்தட 

ந஬ண்டி஦து ஒழுக்க஥ாகும்.  ஒழுக்க஥ாக ஬ா஫ா஬ிடில் சதண்கபின் அநிவு ஥ிகவும் ெிநந்஡஡ாக 

க஬ிஞர் கூநியுள்பார்.சதண்கள் ஒய௃஬னுக்கு ஒய௃த்஡ி ஋ன்னும் ஬ாழ்஬ி஦ல் ஒழுக்க ச஢நிகதப 

கதடதிடித்஡ல் ந஬ண்டும் சதண்கபின் ஡கா஡  ஒழுக்கத்஡ிணால் ந஢ாய்கள் தன 

஌ற்தடு஬஡ாககூநியுள்பார். 

ஆணும் சதண்ணும் கூடிணர் 

உனகம் ப௃ழுக்க  

஋ய்ட்ஸ் ந஢ாய்கல௃ம்  

அனு஡ிணப௃ம் கூடிண (஬ள்ல௃஬ர் ந஡ாட்டம். த. 214) 

சதண்கபின் ஒழுக்கம் ஥ிகவும் ெித஡ந்துசகாண்நட இய௃க்கிநது.  ஒழுக்கத்஡ில் ெிநந்து 

஬ிபங்கிணால் சதண்கபின் ஬ாழ்வு உ஦ர்ந்து஢ிற்கும்.  சதண்கதப ஬ாழ்஬ிக்க ஥ிகவும் 

அ஬ெி஦஥ாக இய௃ப்தது ஒழுக்கந஥஦ாகும். 

க஬ிஞாின் ததடப்தில் சதண்஠ி஦ம் 

ெப௃஡ா஦ம் ஌ற்நம் சதற்நிட சதண்கள் ஬ி஫ிப்பு஠ர்வுடன் நதா஧ாடு஡ல் ந஬ண்டும்.  

சதண்கல௃க்காண உாித஥ நதா஧ாடி சதறு஬஡ன் ஬ா஦ினாக அடித஥ ஢ிதன ஥ாற்நம் சதற்று 

ப௃ன்நணற்நம் அதட஦னாம்.   

஬ட்ட஥ிடும் தய௃ந்துகநப ஢ாங்கள் உங்கள்  

஬ெ஡ிக்கு ஬ந்து஡ித்஡ ஢ாகம் அல்ன  

஡ிட்ட஥ிடும் ஢ாத஧கநப ஢ாங்கள் உங்கள்  

஡ீணிக்சகன்று திநந்து஬ிட்ட ஥ீன்கள் அல்ன  

சகாட்ட஥ிடும் ஢ாி஦ிணந஥ ஢ாங்கள் உங்கள்  

சகாள்தெிக்கு கிதடத்து஬ிட்ட கநியும் அல்ன  

தட்ட஥ிட்டார் அநிவீந஧ா ஢ாங்கள் - ச஢ய௃ப்பு  

தற்நா஥நன ஋ாிகின்ந சூாி஦க் கூட்டம்  (஢ி஫லில் கிதடத்஡ ஢ிம்஥஡ி. த. 18) 

இவ்஬ாிகள் ப௄னம் சதண்கபின் உாித஥ப் தாதுகாப்தத அநி஦ ப௃டிகிநது. 

க஬ிஞர் தா. ஬ிஜய் க஬ித஡கபில் சதண்த஠ ச஡ய்஬஥ாய் த஬த்து பூதஜ செய்து 

஬ய௃கிநார்கள்.  அந஡ ந஢஧த்஡ில் தன஬ி஡஥ாக இ஫ிவு செய்஦ப்தட்டு ஬ாழ்஬த஡யும் கண்கூடாக 

கா஠ ப௃டிகிநது. சதண்஠ி஦ம் சதய௃த஥஦தட஦ அ஬ர்கள் அடித஥ ஬ினங்தகத் ஡஬ிர்த்து 

சதண்஠ிற்கு ஢ீ஡ி அ஧ெ஧ாய் ஢ாம் இய௃க்க ந஬ண்டும் ஋ன்று க஬ிஞர்கள் கூறுகிநார்கள். ஆணும் 

சதண்ணும் ஢ிகச஧ணக் சகாள்஬஡ால் அநி஬ில் ஓங்கி த஬஦ம் ஡த஫க்கு஥ாம்  ஋ன்கிநார் 

தா஧஡ி஦ார்.  ெப௄கத்஡ின் ொிதா஡ி஦ாண சதண்஠ின் இய௃த்஡தனப் தற்நி நதசு஬து சதண்஠ி஦ம்.  

இது ஒய௃ ெப௄க அக்கத஧஦ின் ச஬பிப்தாடு ஋ன்த஡ால்  சதண்஠ி஦ம் தற்நி஦ ெிந்஡தணகள் 

உனகம் ப௃ழு஬தும் சதய௃கி ஬ய௃கிநது.  இது நதானந஬ தா. ஬ிஜய்஦ின்க஬ித஡கல௃ம் சதண்஠ின் 
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ெிக்கல்கதப ஢஥க்கு ச஡பிவு தடுத்துகிநது. புத்஡ம் பு஡ி஦ ெப௃஡ா஦ம் கா஠ க஬ிஞர் ஬ிய௃ம்புகிநார். 

஡ன்னுதட஦ க஬ித஡கள் ெிநப்ததட஦ ந஬ண்டும் ஋ன்று ஋ண்ணுத஬ர் க஬ிஞர். ஒய௃ கு஫ந்த஡ 

திநக்க ந஬ண்டு஥ாணால் அது ஒய௃ சதண்஠ால் ஥ட்டுந஥ ப௃டியும்.  சதண்ந஠ ப௃஡ன்த஥ 

உதட஦஬ள்.  அப்சதத஠ந஦ ஡ா஦ாக ஬஠ங்குகிநநன் ஋ன்று சதய௃த஥ப்தட சொல்த஬ர். 

சதண்கள் ஡ாழ்த஥ ஥ணப்தான்த஥த஦ ஢ீக்க ந஬ண்டும்.  சதண்஋ன்நாநன அ஫கு஡ான். சதண் 

சதாறுத஥ந஦ாடும், ஡ி஦ாக ஥ணப்தான்த஥ந஦ாடும், அடக்கத்ந஡ாடும், இ஧க்கத்ந஡ாடும் 

இய௃க்கும் ஡ன்த஥ சகாண்ட஬ள். 

ப௃டிவுத஧ 

சதண்஠ி஦ ஬ாழ்஬ில் புத஡ந்து கிடக்கும் ஬ிய௃ப்தங்கள், உ஠ர்வுகள், ஢ம்திக்தககள், 

சகாடுத஥கள் ஥ற்றும் குப௃நல்கள் ஦ாவும் ஋பித஥஦ாக ஋ல்னாய௃ம் புாியும்  ஬ி஡த்஡ில் 

஋டுத்துத஧க்கப்தட்டுள்பது.  கா஡னன் ஒய௃ சதண்த஠ ஬ர்஠ிக்கும் ஢ிதனத஦யும், சதண்கள் 

உடல் அப஬ில் ெந்஡ிக்கும் தி஧ச்ெதணகதபயும், சதண்கல௃க்கு ஌ற்தடும் தாலி஦ல் 
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